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Vigilante del agua
Yo soy responsable de vigilar a los niños 

para protegerlos del ahogamiento.
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Como vigilante del agua designado:
•	 Vigilaré a los niños que estén en la piscina y nunca los dejaré desatendidos.
•	 Revisaré el fondo de la piscina regularmente.
•	 Evitaré conversar o hablar por teléfono cuando esté a cargo de vigilar.
•	 ��Mantendré un teléfono a la mano para casos de emergencia y  

sabré de memoria la dirección de la piscina que estoy vigilando.
•	 Llamaré al 911 y seguiré las instrucciones para administrar 	
	 RCP (resucitación cardiopulmonar) si es necesario. 
•	 Localizaré y aprenderé a usar todo el equipo de seguridad.
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¡El ahogamiento es prevenible!
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