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Para prevenir el 
ahogamiento:

Vigile siempre a los niños cuando 
estén en o cerca del agua, y designe 
a un adulto Vigilante del agua.

Enseñe a los niños a nadar o 
inscríbalos a clases de natación.

Instale una cerca adecuada de 
por lo menos cuatro pies de altura 
alrededor de todo el perímetro de la 
piscina/el spa.

Use un portón que se cierre y se 
asegure solo.

Manténgase alejado de los desagües 
y otras aberturas de las piscinas.

Aprenda cómo administrar 
resucitación cardiopulmonar a niños 
y adultos.

¿De regreso a la piscina este verano?

¡Mantenga la diversión 
con seguridad!


